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BOLUM — I GENEL HUKUMLER

1. Amag

Bu Y6nergenin amaci,

a) Sporun ve sporcu sagliginin korunmasini, beden ve moral egitiminin uluslararasi anlayis icinde yapilmasini saglamak,
b) Basketbolda doping kullaniminin ortadan kaldirlmasi igin dopingle micadeleyi gergeklestirmekle gorevli ve yetkili
Sadlik Kurulu icinde olusan Dopingle Miicadele Komisyonu’nun kurulus, gorev, yetki ve sorumluluklarina iliskin esas ve
usulleri belirlemek

¢) Yasaklanmis maddelerin veya yontemlerin sporcular tarafindan kullanilmasini dnlemek, bu yolla sporcularin saglikli,
spor ahlak ve diirGstliigline yakisir ve spor dali kurallarina uygun bigimde yarismalarini saglamak ve belirtilen amaglara
aykiri bicimde doping yapan sporcular ile ilgilileri cezalandirmaktir.

2. Kapsam

Bu Yoénerge, Basketbolda faaliyet gdsteren kuliipleri, basketbolcular, yoéneticileri, doktorlari, masdrleri ve dopingle
miicadele gercevesinde goérev yapan ilgili kisi, kurum ve kuruluslari kapsar.

3. Dayanak

Bu Y6nerge, 3289 sayili Kanunun ek 9. maddesi ile buna dayanilarak gikarilan GSGM &zerk spor federasyonlari Cergeve
Statiisti hiikiimleri ve 3885 sayili Avrupa Konseyi Dopingle Miicadele S6zlesmesi'nin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna

Dair Kanun hukiimlerine, WADA, FIBA regiilasyonlarina dayanilarak hazirlanmistir.

4. Tanimlar

Bu Ydnergede gegen;
Federasyon

Yonetim Kurulu

3289 sayili Kanun
Sagdlk Kurulu
Komisyon

Disiplin Kurulu
Doping

WADA

FIBA

Yasakli Maddeler
Yasakli Yontemler
Kullp

Misabaka

Misabaka ici

Musabaka disi

Laboratuvar
Olumsuz analitik bulgu
Pozitif Sonug

Negatif Sonug

Badimsiz Doping Kontrol Gorevlisi
Tedavi Amagl Kullanim Istisnasi
(TAKI) igin

Kisaltilmis Tedavi Amagl

Kullanim istisnasi (KTAKT)

ifade eder.

Basketbolde Dopingle Miicadele Yonergesi

:Dlinya

:Doping

: Tirkiye Basketbol Federasyonu'nu,

: Tirkiye Basketbol Federasyonu Yonetim Kurulu'nu,

: Genglik ve Spor Genel Midurligi Kurulus ve Gorevleri hakkindaki kanunu,
: Tlrkiye Basketbol Federasyonu Saglik Kurulu'nu,

: Sadlik Kurulu Baskani tarafindan atamayla kurulan Dopingle Miicadele

Komisyonu'nu,

: Tirkiye Basketbol Federasyonu Disiplin Kurulu'nu,
:Madde 5'te yer alan maddeler arasindaki bir veya birden fazla Dopingle Miicadele

Kural Ihlalinin meydana gelmesini.,

:Dlinya Anti Doping Ajansini,
: Uluslar arasi Basketbol Federasyonunu,
:Tirkiye Basketbol Federasyonu tarafindan her yil yayinlanan yasakh listesindeki

maddeleri,

:Turkiye Basketbol Federasyonu tarafindan her yil yayinlanan yasakl listesindeki

yoéntemleri,

: Tlrkiye Basketbol Federasyonu tarafindan tescil edilmis Basketbol takimi bulunan spor

kulibiing,

: Tirkiye Basketbol Federasyonu’nun semsiyesi altindaki biitiin Ligler, Sampiyonalar,

Kupalar, Terfi/Tenzil Turnuvalari, bunlarin 6n elemeleri v.b. resmi karsilagmalari,
Doping kontrolii yapilan karsilasmanin baglama saatinden 48 saat Oncesi ve
miisabaka bitiminden 24 saat sonrasini,

: Turkiye Basketbol Federasyonu’nun semsiyesi altindaki biitiin Ligler, Sampiyonalar,

Kupalar, Terfi/Tenzil Turnuvalari, bunlarin 6n elemeleri v.b. resmi karsilasmalarin
miisabaka ici olmayan tiim dénemlerini,
Antidoping  Ajansi  Komitesi
laboratuvarini,

tarafindan onaylanmis doping kontrol

: Yetkili laboratuvar tarafindan bir érnekte yasak madde/ydntemin, metabolitlerinin,

isaretlerinin, kullanildigina dair delillerin bulundugunun bildirilmesini,

:Doping kontrol ©rnedinde Laboratuvar tarafindan tespit edilen olumsuz analitik

bulgunun doping olarak kabul edilmesini,

kontrol  6rnedinde Laboratuvar tarafindan herhangi bir yasakl
madde/ydntemin tespit edilmedidini ya da tespit edilen olumsuz analitik bulgunun
doping olarak kabul edilmedigini,

: Doping Kontrol Ornegini almakla gérevlendirilen uzman kisiyi,

: Yasakll madde/ydntemlerin sporcular tarafindan tedavi amach kullanimi Istisnasi
gerekli islemleri,

: Bazi yasakli madde/yéntemlerin sporcular tarafindan kullanimi igin gerekli kisaltilmi
islemleri

Onay Tarihi ..c.ccovevrernenee.



BOLUM - II GENEL HUKUMLER

5. Dopingle Miicadele Kural Ihlalleri

Asagidakiler Dopingle Miicadele Kural Ihlallerini olusturur:

5.1. Yasaklanmis olan maddelerin veya metabolitlerinin veya belirtilerinin sporcunun viicudundan alinan &rneklerde
saptanmasi

5.2. Yasaklanmig olan bir maddeyi veya yéntemi kullanmak veya kullanmaya tesebbiis etmek.

5.3. Bagimsiz doping kontrol gérevlisince kabul edilecek miicbir sebepler olmadan, ¢adri sonrasi doping kontrol 6rnek
alma islemini reddetmek veya kagmak.

5.4. Karsllasma disi doping kontroll icin istenen, sporcunun nerede bulundugu bilgisini vermemek ya da yanlis bilgi
vermek.

5.5. Doping kontroliiniin herhangi bir asamasini bozmak, herhangi bir kisminda kurallara aykiri davranmak ya da
bunlara tesebbiste bulunmak.

5.6. Yasaklanmis olan maddeleri ve yontem araglarini bulundurmak.

5.7. Yasaklanmis herhangi bir maddenin veya yéntemin yasa disi bigimde ticaretini yapmak

5.8. Herhangi bir sporcuya yasaklanmis bir maddeyi veya yontemi uygulamak veya uygulanma girisimi veya bir dopingle
miicadele kural ihlalini veya ihlal girisimini igine alan diger sug ortakligi unsurunu ortbas etmek veya bu unsuru
kiskirtmak, yardimci olmak, tesvik etmek, desteklemek.

6. Yasakh Maddeler ve Yasakh Yontemler

Karsilasma disi ve karsilasma sirasindaki yasakli maddelerin ve yasakll yéntemlerin listeleri komisyon tarafindan Dinya
Anti Doping Ajansi, ve FIBA tarafindan her yil yayinlanan yasakli listeleri temel alinarak hazirlanir. Komisyon bu listeye ek
yapma ya da listede bulunan maddeleri ya da yéntemleri gikarma yetkisine sahiptir. Her yil 1 Ocaktan- 31 Aralik’a kadar
gecerli olacak yasakli listesinde yapilan degisiklikler tiim kulliplere, ilgili diger kurum ve kuruluslara duyurulur. Degisiklikler
duyuru tarihinden sonra yiir(rlide girer.

BOLUM — III DOPINGLE MUCADELE KOMISYONU’NUN OLUSUMU, GOREV VE YETKILERI

7. Kurulus

Dopingle etkin bir sekilde miicadele etmek amaciyla Federasyon biinyesinde gérev yapmak zere Saglik Kurulu Bagkani
tarafindan bir Dopingle Miicadele Komisyonu olusturulur.

8. Komisyonun Olusumu

Komisyon bes (5) asil liyeden olusur. Komisyon (yeleri dopingle micadele konusunda galismalari olan tip doktorlari,
eczacilar ve biyokimyacilar arasindan Saglik Kurulu Baskan tarafindan segilir ve Saglik Kurulunun gérev siiresi dolunca
kendiliginden lagv olur.

9. Komisyonun Gorev ve Yetkileri

Dopingle Miicadele Komisyonu'nun gérev ve yetkileri sunlardir:

9.1. Basketbolda dopingle miicadelenin etkin bir sekilde yirutiilmesi konusunda genel prensipleri tespit etmek, gerekli
gordagi her tirll tedbiri almak ve karar vermek.

9.2. Dopingle mucadele ile ilgili kanun, milletler arasi anlagma, tizik, YOnerge, genelge ve emirlerin uygulanmasini
incelemek ve gerekli gérdiigiinde mevzuat ve uygulama hakkinda Yonerge dedisiklikleri hazirlamak ve onay icin
Yonetim Kuruluna sunmak,

9.3. Dopingin 6nlenmesi ve kontroliine iligkin bilgi ve editim saglanmasi konusunda toplanti, seminer, konferans, panel
gibi etkinlikler diizenlemek, kitap, brostr, afis gibi yazili ve video, CD, DVD, televizyon programi gibi gorsel yayinlar
yapmak,

9.4. Basketbolda karsilasma sirasinda ve karsilasma digi antrenman ddéneminde doping kontrol igin érnek alim esaslarini
ve yontemlerini belirlemek,

9.5. Badimsiz Doping Kontrol Gorevlilerini belirlemek,

9.6. Karsilasma sirasinda ve karsilasma disi antrenman déneminde 6rnek alma takvimini yapmak ve Bagimsiz Doping
Kontrol Gorevlilerini bilgilendirmek,

9.7. Milli takimlarin antrenman dénemlerinde doping kontrollerini yapmak,

9.8. Tirkiye'de Federasyon tarafindan diizenlenen uluslar arasi basketbol miisabakalarinda lokal organizasyon
komitesinin istedi lizerine uluslar arasi standartlara uygun doping kontrolleri yapilmasini temin etmek,

9.9. Doping Kontrollerini Yonergelere uygun sekilde yapilmasini saglamak, gerektiginde Doping Kontrolii sirasinda
uygulamalar ve denetlemeler yapmak.

9.10. Laboratuvardan gelen doping analiz sonug raporlarini inceleyerek pozitif olup olmadidina karar vermek ve
sonuglarin hangi basketbolculara ait oldugunu tespit etmek ve sonucu ilgililere bildirmek,

9.11. Geredinde doping kontrol laboratuvarlarina génderilen 6rneklerin analiz seyirlerini Diinya Anti Doping Ajansi'nin
(WADA) teknik Ydnergeleri uyarinca incelemek,

9.12. A 6rneginde yasakli madde bulunan sporcularin B 6rnegi analizini doping kontrol laboratuvarinda izlemek.

Basketbolde Dopingle Miicadele Yonergesi -4 - Onay Tarihi ..c.ccovevrernenee.



BOLUM — IV BAGIMSIZ DOPING KONTROL GOREVLILERi

10. Bagimsiz Doping Kontrol Gorevlilerinin Ozellikleri

Bagimsiz Doping Kontrol Gorevlileri, Federasyon tarafindan yurt icinde dizenlenen her tirli basketbol faaliyetinde,
doping kontrol igin érnek alma ve bu 6rnedi ilgili Doping Kontrol Laboratuvarina géndermekle gérevli ve yetkilidir. Daha
once cesitli kurslardan doping kontrol 6rnedi toplama konusunda sertifika almis olanlar veya 6rnek alma islemini bilfiil
yapmakta olan tip doktorlari Bagimsiz Doping Kontrol Gorevlisi olarak karsilasma sirasinda ve karsilasma disi Doping
Kontrollerinde gorevlendirilirler.

BOLUM — V DOPINGLE MUCADELE

11. ilag Tedavisinin Bildirilmesi

Tlag tedavisinin bildirilmesinde asagidaki kurallara uyulur:

11.1. Takim doktorlari her macgtan en gec¢ 30 dakika 6énce mag kadrosunda bulunan tiim basketbolcularin son 72 saat
icinde kullandiklari vitamin ve ergojenik besin destekleri dahil tiim ilaclar igeren Ilag Bildirim Formunu Teknik
Komisere verirler. Teknik Komiserin bulunmadigi maglarda bu belgeler bashakeme teslim edilir.

11.2. Bildirim listesinde bulunan ilaglarin doz ve kullanim yolu belirtiimelidir.

11.3. Bildirimde bulunmayanlar ile eksik bildirimde bulunanlar hakkinda Disiplin Yoénergesi uyarinca islem uygulanir.

11.4.Tedavi Amacli Kullanim Istisnasi ve Kisaltilmis Tedavi Amagh Kullanim Istisnasi kapsamindaki maddelerin
kullanilmasi halinde Basketbolcunun hastaliginin tanisi, kullanim amaci, kullanim yolu (deriye, ekleme, goze, kulada,
burna, v.b), kag kez kullanildigi, mactan ne kadar slire 6nce uygulandigi yazilmalidir. Tedavi Amagh Kullanim
Istisnasi (TAKI) Formu onay yazisi ve Kisaltlmis Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (KTAKI) Formu listeye
eklenmelidir.

12. Doping Kontrolleri

Musabaka igi ve disi Doping Kontrolleri Federasyon semsiyesi altindaki tim karsilasmalar ile kuliip basketbol takimlarinin
ve milli takimlarin karsilasma disi antrenman donemlerinde yapilabilir.

13. Yapilacak Doping Kontrollerinin Belirlenmesi

Doping Kontrolli (misabaka igi/disi) Federasyon Baskani veya Komisyon Baskani tarafindan belirlenir. Kullip ve sahislar
bir baska kullip ya da basketbolcunun doping kontroliine alinmasini isteyemezler. Bu konuda Komisyona ya da
Federasyona yapilacak Doping Kontrol talepleri dikkate alinmaz.

14. Doping Kontrol islemleri

Misabaka igi kontroller bir karsilasmada yapiliyorsa her iki takim Doping Kontrol programina alinir. Doping kontrolii
yapilacak maglarda ev sahibi kullpler veya miisabaka organizatérleri bir doping kontrol odasini ve Bagimsiz Doping
Kontrol Gorevlilerinin karsilasmayi saglikl bir sekilde izleyebilmeleri igin gerekli yeri protokol tribiiniinde temin etmekle
ylkumltdurler. Komisyon'u temsil eden bir doktor veya bagimsiz doping kontrol gérevlisi takim doktorlarina veya
takimlarin birer yoneticisine ya da gorevlisine magin basinda ya da en geg devre arasinda doping kontrol{iniin yapilacagini
bildirir. Bildirimin yapildigi takim yetkilisi Doping Kontrol Bildirim Formunu okuyup imzalar. Doping Kontrol yapilacagina
dair tebli§ yapildiktan sonra hig bir Basketbolcu her ne sebeple olursa olsun doping kontroliine alinacak Basketbolcularin
adi aciklanana kadar salonu/sahayi terk edemez.

Musabaka disi kontrollerde Komisyon Baskani tarafindan belirlenen bir hedef sporcu veya takim herhangi bir yerde
kontrole tabi tutulabilir. Komisyon'u temsil eden bir doktor veya bagimsiz doping kontrol gorevlisi kontrol yerine
ulastiginda takim doktoruna veya bir yoneticisine ya da gérevlisine doping kontrollintin yapilacagini bildirir. Bildirimin
yapildigi takim yetkilisi Doping Kontrol Bildirim Formunu okuyup imzalar. Tebligat yapildiktan sonra hig bir Basketbolcu her
ne sebeble olursa olsun doping kontroliine alinacak Basketbolcularin adi agiklanana kadar bulunulan yeri terk edemez.

15. Basketbolcularin Segimi

Karsilasma sirasindaki doping kontrollerinde basketbolcularin secimi asagidaki ydntemler uyarinca yapilir:

15.1. Kura sahada gergeklestirilir. Oyuncular magin bitimine 5 dakika kala kur‘ayla belirlenirler. Teste tabi tutulacak
oyuncu sayisi genelde her takimdan 2 kisidir, bu sayi azaltilabilir de arttinlabilir de. Miisabakalar esnasinda bir
oyuncu birden fazla doping testine tabi tutulabilir.

15.2. Mag bitimine 5 dakika kala, bagimsiz doping kontrol gérevlisi, takim doktorunun ya da bir takim yetkilisinin yanina
Uzerinde oyuncu numaralari yazan jetonlar ve bir torba ile gider. Takim doktoru veya yetkilisi jetonlar torbaya
yerlestirir ve testlerin yapilacadi sayida kur'a gekimini gerceklestirir. Sadece resmi mag kagidinda ismi yazili olan ve
miisabaka bagindan itibaren forma giymis oyuncular segilebilir.

15.3. Miisabaka esnasinda eder bir Oyuncu sakatlanirsa ve aninda hastaneye kaldiriimasi gerekirse, O'nun numarasi
kuraya dahil edilmez. Bdyle bir durum kur'adan sonra doping kontrolii igin secilmis bir oyuncu igin gergeklesirse
sakathidin ciddiyeti ve doping kontroliiniin yapilip yapilmayacadi konusunda karar badimsiz doping kontrol
gorevlisine aittir. Sakatlanmis oyuncunun yerine bir bagka oyuncu yeni bir kur‘a gekilisi ile belirlenir.

Basketbolde Dopingle Miicadele Yonergesi -5- Onay Tarihi ..c.ccovevrernenee.



15.4. Eger takim kafilesinde bir doktor bulunmuyorsa, o zaman kura hakkinda bilgi takim yetkilisi ya da fizyoterapiste
verilir.

15.5. Kura cekildikten ve teste tabii tutulacak oyuncular belirlendikten sonra, bagimsiz doping kontrol gorevlisi takim
doktoruna “Doping Kontroll Bildirim Belgesini” verir.

15.6. Magin bitiminde takim doktoru, “Doping Kontroll Bildirim Belgesini” segilen oyunculara verir.

15.7. Takim doktoru veya yetkilisine doping kontrol istasyonunun yeri gosterilir. Bazi miisabakalarda, segilen oyuncular
doping kontrol istasyonuna bir eskort esliginde direkt olarak yonlendirilirler.

15.8. Bagimsiz doping kontrol gérevlisi segilen oyuncularin adini ve numarasini not ederek varsa kontrol istasyonuna
eskort edecek kisilere bildirir.

15.9."Doping Kontroli Bildirim Belgesinin” igerigi:

1. Oyuncunun adi, forma numarasi, tarih ve saat

2. Mag bitiminden en geg 15 dakika sonra doping kontrol istasyonuna kimlidini dogrulayan bir belge
(Oyuncu Lisansi, ya da kimligini dogrulayan fotografli baska resmi belgeler) ile gitmesi gerektigini
hatirlatan bir not

3. Dakika kuralina istisnalar bildirilecektir (6rnek kapanis téreni)

4, lan edilen siire icinde doping kontrol testine girmeyi reddetmenin sonuglari

15.10. “Doping Kontroli Bildirim Belgesini” imzalayacak Kisiler:

1. Bagimsiz doping kontrol gorevlisi

2. Oyuncunun teste girmeye kabul ettidini, herhangi bir itiraz durumu s6z konusu olursa da bunu ilk
asamada Komisyon’a bildirecegini dogrulayan bir imza.

15.11. Belge imzalandiktan sonra, bagimsiz doping kontrol gérevlisine verilir.

15.12. Eder miisabaka icerisinde bir veya daha fazla oyuncu normal disi davranislarda bulunur ya da doping yaptigi
suphesi uyanirsa, gekilmis/cekilecek olan kura ya ilave Doping Kontrol testi gerekebilir. Bu karari vermeye Saglik
Kurulu Baskani, yoksa; bagimsiz doping kontrol goérevlisi yetkilidir.

15.13. Doping kontroliine kur'a veya doping yaptigi stiphesi ile tabii tutulacak her Oyuncu, komisyonun gerekli gérdiigi
her tiirlii sadlik kontroliinden gecer.

15.14. Doping kontrol érnegi alimi sirasinda “Doping Kontrol Formu'na” idrar veya diger kontrol materyali érnekleri
alinmadan 72 saat 6ncesine kadar alinan tiim ilaclar ve her tiirlii ergojenik besin destekleri yazilir. Ainmis TAKI ve
KTAKI belgeleri asil ve kopyalari ile ibraz edilir, kopya(lar) bagimsiz doping kontrol gérevlisi tarafindan komisyona
gonderilmek (izere alinir.

15.15. Regete yazan doktorlarin Yasaklar listesine asina olmalari gerekir.

15.16. Doping kontrol érneklerinin alimi (idrar, kan, v.d.) her kosulda zorunludur ve tamamlanmaldir.

15.17. Eger oyuncu mag bitiminden itibaren 15 dakika icinde doping kontrol istasyonuna gitmezse (i 3 maddesindeki
durumlar haric) bu bilgi “"Doping Kontroli Bildirim Belgesine” kayit edilir ve oyuncu doping kontrol testini reddetmis
sayilir. Bu durumda ayni takimdan baska bir oyuncu kur’a yoluyla belirlenir.

16. Doping Kontrol Odasi

16.1. Ev sahibi kuliipler veya miisabaka organizatérleri her magta gerektiginde kullanilmak (zere bir doping kontrol odasi
hazirlamakla yikimltdirler. Doping Kontrol Odasi, en az on kisinin rahatlikla icinde bulunabilecegi buyiiklikte,
yeterli konfora sahip, iyi aydinlatiimis olmali, odada ayr bir béliim halinde dus ve tuvalet bulunmalidir. Ayrica masa,
¢op kutusu, iginde yeterince uygun igecek bulunan buz dolabi ve yeterli sayida sandalye bulunmaldir.

16.2. Doping Kontrol Odasi'nin yeri agikga belirtilmeli ve salonda uygun yerlere konmus y6nlendirme tabelalari olmalidir.
Odanin kapisina DOPING KONTROL ODASI - GIRILMEZ yazisi asilir. Kapida odanin giivenligini saglayan bir giivenlik
gorevlisi bulunmalidir.

16.3. Doping Kontrolii sirasinda Doping Kontrol Odasinda asadidaki gorevlilerden baska kimse bulunamaz. Bu kurala
uymayanlar hakkinda Disiplin Yonergesi uyarinca islem yapilir.

16.3.1. Doping kontrolii igin gagri yapilan Basketbolcular

16.3.2. Basketbolculara eglik eden gorevli (Her takim igin yalnizca bir gérevli)

16.3.3. Badimsiz Doping Kontrol Gorevlileri

16.3.4. Dopingle Miicadele Komisyonu Uyeleri

16.3.5. Karsilasmanin Teknik Komiseri

16.3.6. Gerekli durumlarda Basketbolcu ile iletisim kurabilecek bir gevirmen
verir.

17. Ornek Toplama Gerecleri

Doping Kontrolii sirasinda asadida 6zellikleri belirtilmis 6rnek toplama geregleri bulunur:

17.1. idrar toplama kaplan: Seffaf olmali, bir kerelik kullaniimali ve énceden paketlenmis olmalidir.

17.2. Ornek kaplan: Uzerlerinde kod numaralari bulunan A ve B siseleri olmalidir ve kendiliginden kilitienebilmelidir.

17.3. Doping Kontrol Formlari: Bes kopyadir. Orjinal form Federasyona, 2. Kopya Komisyona, 3. Kopya Bagimsiz
Doping Kontrol Goérevlilerine, 4. Kopya Basketbolcuya, 5. Kopya laboratuvara aittir. Laboratuvar kopyasinda
Basketbolcunun kimlik bilgileri bulunmaz, yalnizca kod numarasi bulunur.

17.4. Idrar ph ve 6zgiil agirlik 6lgiim kitleri: Refraktometre ya da cubuk tarzinda olmalidir.

17.5.icecekler: Kapall teneke kutu ya da cam sise icinde bulunmalidir alkol ve yasakli madde icermemelidir.
Basketbolcular agik igecekleri icmemelidirler.
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18. Ornek Alma islemleri

18.1. Bagimsiz doping kontrol gérevlileri doping kontrolii sirasindaki islemlerin uluslar arasi standartlara ve Yonergelere
uygun olarak yapilmasindan sorumludur.

18.2. Doping kontrolii islemi sirasinda giivenlik ve 6zel yasam gizliligi her zaman 6n planda tutulmalidir. Doping kontrol
odasinda, doping kontrol isleminin gerektirdigi durumlarin disinda, fotograf ve hareketli goriintl alinamaz.

18.3. Basketbolcular yeterli miktarda idrar 6rnedi vermeden doping kontrol odasini terkedemezler. Gerekli hallerde ancak
bagimsiz doping kontrol gorevlisi veya badimsiz doping kontrol gorevlisi tarafindan belirlenmis eskortlari ile birlikte
doping kontrol odasindan kisa sireli ayrilabilirler.

18.4. Basketbolcu 6rnek vermeyi reddederse bu durum doping kontrol formuna yazilir ve Basketbolcunun kendisine ya da
varsa bir bagka tanida (Teknik Komiser, hakem, takim temsilcisi, v.b.) imzalatilir. Basketbolcu Doping Kontroliine
gelmediyse ya da geg geldiyse bu durum da saat belirtilerek yazilir.

18.5. Bagimsiz doping kontrol gérevlileri doping kontroliine gelen Basketbolcunun kimligini éncelikle lisanslara bakarak
kontrol eder. Bagimsiz doping kontrol gorevlileri lisans olmadidi durumda ya da oyuncunun lisanstaki fotografi ile
tatmin olmazsa Basketbolcudan baska bir fotografli kimlik belgesi (Nifus clizdani, siriicli belgesi, pasaport, v.b.)
isteyebilir. Fotografli kimlik belgesinin Basketbolcu ile uyusmamasi durumunda Basketbolcunun fotografi cekilebilir
ya da gektirilebilir.

18.6. Ornek alma islemi Basketbolcuya bagimsiz doping kontrol gérevlileri tarafindan agiklanir ve doping kontrol formlari
doldurulur. Doping kontrol formuna karsilasmanin takimlari, magin oynandidi yer ve tarihi, Basketbolcunun ismi,
cinsiyeti, forma numarasi, kuliibli, 6rnek toplama sisesinin numarasi, takim temsilcisinin ve bagimsiz doping kontrol
gorevlisinin adi soyadi ve gerekli diger bilgiler yazilir.

18.7. Basketbolcu daha sonra orjinal kapali paketlerinde bulunan temiz idrar kaplarindan birini seger.

18.8. Basketbolcu bir bagimsiz doping kontrol gdérevlisi huzurunda idrarini yapar. Basketbolcunun bu islem sirasinda
g6glsiinden dizlerine kadar bagimsiz doping kontrol goérevlisince goriilebilecek sekilde ciplak halde idrar yapmasi
zorunludur. Bu sirada Basketbolcu ve badimsiz doping kontrol gorevlisi disinda hig kimse o ortamda bulunamaz.

18.9. Basketbolcunun en az 75 ml. idrar yapmasi gereklidir. idrar miktari yeterli degilse toplanan idrar kismi 6rnek
sisesine konur ve kapatilir. Sisenin kodu doping kontrol formuna yazilir. Kismi 6rnek sisesi Basketbolcunun bir
sonraki idrar verme islemine kadar bagimsiz doping kontrol gorevlisinin gozetiminde kalir. Basketbolcu tekrar idrar
yapmak isterse, temiz bir kap secer ve o kaba idrarini yapar. Bagimsiz doping kontrol gorevlisi 6nceki kismi 6rnek
sisesini agmadan 6nce kod numarasini kontrol eder ve Basketbolcuya ait olduguna emin olduktan sonra kapadi
acar. Onceki idrar 6rnegi ikinciye eklenir. Toplanan idrar hacmi kontrol edilir. Yeterli idrar yoksa bu islem yeterli
idrar miktar toplanincaya kadar devam eder.

18.10. Yeterli miktarda idrar toplandiktan sonra Basketbolcu Doping Kontrol Siselerinin bulundugu kutulardan birini seger
ve kutuyu acgar. Basketbolcu ve eslik eden gorevli tarafindan siselerin ve kutularin (izerlerindeki kod numaralarin
ayni olup olmadidi kontrol edilir. Kod numaralari doping kontrol formuna yazilir.

18.11. A sisesine en az 50 ml. B sisesine en az 25 ml idrar konur.

18.12. A ve B siseleri iglerine hava ve su girmeyecek sekilde sikica kapatilir. Daha sonra siseler ait olduklari kutularin
igine konur ve mihirlenir. Kutularin dogru bir sekilde kapatildigi ve kod numaralarinin doping kontrol formundaki
numarayla ayni oldugu hem Basketbolcu hem de eslik eden gérevli tarafindan kontrol edilir.

18.13. Kalan idrar artigindan ph ve &zgiil agirlik élgiimii yapilir ve forma yazilir. idrar 6rnedi uygun ph ve 8zgiil agirlikta
degilse yeniden 6rnek toplama islemi yapilabilir.

18.14. Basketbolcunun mag 6ncesi son 72 saat icinde ve mag sirasinda aldidi ilaglarin ismi Doping Kontrol formuna
yazilir.

18.15. Doldurulan formlar Basketbolcu, eslik eden takim doktoru veya yetkilisi ve bagimsiz doping kontrol goérevlileri
tarafindan imzalanir.

18.16. Basketbolcu yapilan islemlere itiraz etme hakkina sahiptir. itiraz gerekcelerini Doping Kontrol formuna yazar ve
imzalar. Pozitif sonucu etkileyebilecek derecede siiphe olusturan islemler varsa bu durum Disiplin Kurulu tarafindan
degerlendirilir.

18.17. Bagimsiz Doping Kontrol Gorevlileri doping kontrol &rneklerini Laboratuvara godndermekle sorumludurlar.
“Orneklerin Transferi” formunun kopyasi ve “Resmi Doping Kontrol Formu'nun” laboratuvar kopyasi orneklerle
birlikte laboratuvara iletilmek zorundadir.

18.18. Doping Kontrol Formlarinin Federasyon ve Komisyon kopyalari ilac Bildirim Listelerinin orjinalleri ve varsa
TAKI/KTAKI belgeleriyle birlikte kapali bir zarf icinde Komisyona génderilir.

19. Miisabaka Disi1 Doping Kontrolleri

19.1. Miisabaka Disi Doping Kontrolleri bir Basketbolcu ya da bir kullip igin yapilabilir.

19.2. Doping Kontroliine alinacak Basketbolcularin segimi kur'a ile ya da Komisyon Bagkani'nin kararina gére yapilir.

19.3. Karsilasma Disi Doping Kontrolleri icin bagimsiz doping kontrol gorevlileri Komisyon tarafindan gérevlendirilir.

19.4. Bagimsiz doping kontrol gérevlileri Basketbolcunun ya da kuliibiin antrenman yaptigi yere énceden haber vermeden
giderler.

19.5. Gerekli goriilen hallerde bagimsiz doping kontrol gorevlileri Basketbolcu ya da kullibl arayip randevu talep
edebilirler.

19.6. Randevu verildigi durumlarda giin, saat ve yer konusunda tereddiit olmamalidir. Bu konudaki tiim sorumluluk
Basketbolcu ve kuliibe aittir. Kullip doping kontroliine alinacak tim Basketbolcularin belirtilen yer ve saatte hazir
bulunmasi konusunda sorumludur.

19.7. Randevu verildigi yerde kuliibiin veya Basketbolcunun bulunmadidi tespit edilirse randevu saatinden itibaren iki saat
beklenir. Kimse gelmezse bu durum Komisyon’a bildirilir ve Disiplin Yonergesi uyarinca islem baslatilir.
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19.8. Onceden haber vermeden gidilirse Basketbolcularin yapmakta olduklar aktiviteleri yapmalar igin uygun bir siire
verilir. Ancak Doping Kontrol iglemlerine Basketbolcu ile kargilagildiktan sonraki bir saat icinde baslanmasi gereklidir.
19.9. Doping Kontrol Ornek alma islemleri 18. maddedeki gibi ylrGtdlir.

20. Orneklerin Analizi

Doping Kontrol Ornekleri Diinya Anti-doping Ajansi tarafindan onaylanan bir Doping Kontrol Laboratuvarlarinda analiz
edilir. Tirkiye tarafindan imzalanan Diinya Anti-doping Kodu Madde 6.1 geredince analizin hangi laboratuvarda
yapilacagina Tirkiye Basketbol Federasyonu Dopingle Miicadele Komisyonu karar verir.

Laboratuvarin 6rnekler ulastiginda paket(ler)in kapal oldugunu konfirme etmesi gerekir. Laboratuar yetkilileri
“Orneklerin transferi” formunun kendilerine ulasan niishasini érnekleri saglam olarak teslim aldiklarini belirten bir not
distiikten sonra miuhiirleyerek tarih ve imza atip bu niishayl posta veya faks yolu ile Komisyon’a géndermek
zorundadir. Eger paket(ler) agiimis ve/veya 6rneklerin biitiinligl bozuldu ise ilgili niisha durumu agiklayan bir yaziyla
birlikte gdnderilmelidir.

Karsilasma sirasinda alinan doping kontrol 6rneklerinde tim yasakli maddelerin analizi yapilirken, karsilasma disi
doping kontrol érneklerinde karsilasma disi dénemde kullanimi yasaklanmis maddelerin analizi yapilir. Analiz sirasinda
doping kontrol oOrnedinde yasakll listesinde ve takip programinda bulunan tiim maddeler ve bu maddelerin
metabolitlerinin bulunup bulunmadigina bakilir.

21. A Orneginin Analizi

21.1.A 0Ornedi analiz icin laboratuvara gonderilirken B ornedi ya Laboratuvara gonderilir ya da Komisyonun uygun
gorecedi bir yerde uygun kosullarda saklanir.

21.2. A drneginde herhangi bir madde/yontem saptanmazsa sonucun alinmasindan sonraki bir ay icinde B érnegdi imha
edilir.

21.3. Laboratuvar analiz sonuglarini gizli ve kisiye 6zel olarak Federasyon Genel Sekreteri'ne ve Komisyon Baskani'na
gonderir. Komisyon sonuglari aldiktan sonra kodlari ¢gozer ve sonuglarin hangi Basketbolculara ait oldugunu tespit
eder. Herhangi bir olumsuz analitik bulgu saptanan érnegin sonucu Komisyon tarafindan degerlendirilir.

21.4. Komisyon pozitif sonug olduguna karar verirse en kisa zaman icinde Federasyon Genel Sekreteri'ni haberdar eder.
Basketbolcu ve/veya Basketbolcunun kullibii miimkiin olan en kisa siirede Federasyon Genel Sekreteri tarafindan
bilgilendirilir. Basketbolcunun haklari ve bundan sonraki islemler kendisine ve/veya kullibiine bildirilir. Basketbolcu
bu bilgilendirme ile otomatikman tedbirli olarak karsilasma(lar)dan men edilir. Negatif sonuglar bildiriimez.

21.5. Pozitif sonug bildiriminde Basketbolcunun sonuca itirazi olup olmadigi ve B &rnedinin analizini isteyip istemedigi
sorulur. A 6rnedinin sonucuna itiraz sonug Basketbolcuya ve/veya kuliibtine teblig edildikten sonraki on gin icinde
yapilmalidir. Bu stireden sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmaz.

21.6. Basketbolcu sonugla ilgili olarak Federasyon Disiplin Kurulu'na s6zl(i ya da yazili agiklama yapma hakkina sahiptir.

21.7. Basketbolcu B 6rneginin analizini istemezse A 6rnegdinin sonucuna gore Disiplin Yénergesi uyarinca islem baslatilir.

21.8. Federasyon analiz sonuglarini kamuoyuna acgiklamaya yetkilidir.

22. B Orneginin Analizi

22.1. Basketbolcu ve/veya kullibii tarafindan B érnedinin analizinin yapilmasi istenirse Laboratuvarla iliski kurulur ve 10
giin iginde analiz yapilir. Turnuvalarda Federasyon miimkiin olan en kisa siirede analizin yapilmasi igin azami gabayi
gOsterir.

22.2. B 6rneginin tim giderleri Basketbolcu veya kullibli tarafindan karsilanir. Yapilacak itirazla birlikte B 6rnegi analizinin
tim masraflarinin ilgili hesaba yatiriimasi zorunludur.

22.3.Komisyon Basketbolcu’nun talebi iizerine gerekli gérdigi hallerde, B 6rnedinin analizini, A drnedinin analizinin
yapildigi Laboratuvarin disindaki bir bagka Laboratuvarda yapilmasini isteyebilir.

22.4. Basketbolcunun kendisi ve/veya bir temsilcisi analiz sirasinda Laboratuvarda bulunabilir. Komisyonun gerekli
gordagi hallerde bir veya birden fazla Komisyon Uyesi B drnedinin aglimasi ve analizi sirasinda Laboratuvarda hazir
bulunabilir.

22.5.B orneginin analizi A 6rneginin analiz sonucunun onaylanmasli amaciyla yapilir. Baska bir madde saptansa bile A
ornedinin analizinde saptanan madde bulunamazsa B analizinin sonucu pozitif olarak kabul edilmez.

22.6. B 6rnegdinin analizi istenmezse 6rnek Laboratuvar ya da Komisyon tarafindan imha edilir.

BOLUM - VI TEDAVI AMACLI KULLANIM ISTISNASI

23. Yasakli Maddelerin Basketbolcular Tarafindan Tedavi Amach Kullanim istisnasi (TAKI) Onay: Verilmesi

Baz istisnai durumlarda yasakli ilaglarin tedavi amagl olarak mutlaka kullaniimasi gerekliyse, tedavi baslamadan 6nce
Komisyona bir dilekce, Tedavi Amach Kullanim istisnasi Formu, yapilan tiim tetkikler ve doktor raporlari ile bagvurulur.

Komisyon basvuruyu inceleyerek onay verebilir ya da konu ile ilgili hakem hastane tespit ederek gerekli incelemelerin
burada yapilmasini talep edebilir. Bu durumda gerekli masraflar sporcu tarafindan karsilanir. Hakem hastaneye gitmeyi
kabul etmeyen Basketbolcu basvurusunu geri ¢ekmis sayilir. Alinan sonuglara gére Komisyon yasakli maddelerin
Basketbolcu tarafindan kullaniimasina onay verirse bunu resmi bir onay yazisi ile Basketbolcuya bildirir. Bu yazida onayin
gegerlilik tarihi de belirtilir.

Komisyondan onay alinmadan vyasakl maddeler kullanilamaz. Kullaniimasina onay verilmeyen bir maddenin
kullaniimasi durumunda Basketbolcuya Disiplin Yonergesi uyarinca islem uygulanir. Geriye donlk onay istenemez. Bu
durumun yegane istisnasi hayati bir saglik sorunu nedeniyle acil miidahale ve tedavi gereken durumlardir. Boyle bir
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tedavi uygulamasindan hemen sonra en kisa siirede komisyona tiim agiklayici bilgiler ile basvurulmasi gerekir. Bu
durumda da komisyon hakem uzman veya hastane tayin ederek inceleme isteyebilir, tedaviyi onaylamayabilir. Doping
kontrolli yapildiktan sonra herhangi bir sadlik kurumundan alinacak rapor ya da Komisyona yapilacak basvuru cezai
islem sirasinda dikkate alinmaz.

24. Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) izni Verilebilme Kriterleri

Yasakli ilaglarin Basketbolcular tarafindan kullanilabilmesi igin asagidaki kriterlerin bulunmasi gerekir:
24.1. Yasakl maddenin kullaniimamasi ya da kullaniminin kesilmesiyle Basketbolcu saglidinin ciddi olarak bozulacak
olmasi.
24.2. Tibbi olarak énerilen yasakli madde dozunun performansi artiracak etkisinin olmamasi.
24.3. Yasakl madde yerine yasakli olmayan alternatif tedavilerin uygulanamamasi.
24.4. Geriye donik izin istenmiyor olmasi.

25. Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (TAKI) islemleri

25.1. Yasaklh maddenin kullanim onayinin alinabilmesi igin Basketbolcunun Komisyona bir dilekge ve tedavi amagli
kullanim istisnasi formu ile bagvurmasi gereklidir.

25.2. Basketbolcunun vyas, cinsiyet ve spor gegmisi dilekceye yazilmaldir. Dilekceye hastalikla ile ilgili bilgiler ve
Basketbolcunun badimsiz bir hakem heyet tarafindan muayene edilebilme olurunu verdigine dair bir yazi da
eklenmelidir.

25.3. Hastalikla ilgili dilekceye eklenecek bilgiler ve belgeler, hastaligin tibbi detaylarini, tibbi anamnezi, muayene ve
laboratuvar bulgularini, hastalidin teshisini, kullanilmasi disiiniilen yasakli maddenin tedavideki 6dnemini icermelidir.
Uygulanacak yasakli maddenin kullanim dozu, kullanim yolu ve kullanim sikli§i yaziimalidir. Varsa alternatif yasakl
olmayan maddelerin hastaligin tedavisinde neden kullanilamadigi belirtilmelidir.

25.4. Komisyon basvuruyu dederlendirir ve gerekli gérdigiinde bir hakem hastane tespit eder ve Basketbolcuya bildirir.

25.5. Hakem hastanede yapilacak muayeneler, laboratuvar ve goriintiileme tetkiklerinin giderleri Basketbolcu ya da
kullibi tarafindan karsilanir. Gerektiginde idrarda yasakl madde aranmasi igin Basketbolcudan Doping Kontrol
ornedi alinabilir. Alinan idrar 6rnedi Diinya Antidoping Ajansi tarafindan onaylanmis doping kontrol laboratuvarinda
analiz edilir.

25.6. Gerekli durumlarda Komisyon, hastalik ve tedaviyle ilgili klinik detaylar ve laboratuvar bulgularini, konu ile ilgili
galismalar olan yurtigi ve yurtdisi uzmanlara goénderip goriis isteyebilir.

25.7. Tedavi amagh kullanim istisnasi onayi verilmeden 6nce Basketbolcu ve doktorunun, komisyonun yasakli maddenin
dozunu dedistirebilecedini, karsilasma sirasinda ve karsilasma disi haberli ya da habersiz doping kontroliine
alinabilecegini kabul ettiklerini yazili olarak belirtmesi gereklidir.

25.8. Verilen izin asagidaki kosullarda iptal edilir:

25.8.1 Komisyon tarafindan tedavinin degistiriimesi ya da ara verilmesi istegine uyulmadigi durumlarda.
25.8.2 Basketbolcu komisyonun gerekli gérdiigii hallerde doping kontroliine gitmeyi reddettiginde.
25.8.3 Basketbolcunun herhangi bir doping suguna istirak etmesi halinde.

25.8.4 \Verilen izin disinda baska yasakl maddelerin kullanildidi tespit edildiginde.

26. Kisaltilmis Tedavi Amach Kullanim Istisnasi (KTAKI) Islemleri

Basketbolcularin solunum yolu, géz, kulak, burun, eklem igi, gibi lokal olarak uygulanan glukokortikoidler ile solunum
yoluyla uygulanan formoterol, salbutamol, salmeterol ve terbutalin gibi Beta 2 agonistleri kullanabilmesi icin asagidaki
kisaltilmis tedavi amagl kullanim istisnasi islemi uygulanir;

26.1. Basketbolcunun bu maddeleri kullanmadan 6nce Kisaltimis Tedavi Amach Kullanim Istisnasi formunu
doldurularak faks yolu ile Federasyona ulastiriimasi gereklidir.

26.2. Uygulanacak maddelerin dozu, kullanim yolu, kullanim sikhidi, ve kullanim siiresi forma yaziimalidir.

26.3. Kisaltimis Tedavi Amacl Kullanim Istisnasi formu federasyon yoluyla komisyona fakslandiktan sonra tedaviye
baslanabilir.

26.4. Komisyon gerektiginde Basketbolcunun bu maddeleri kullanim gerekgcelerini teyit eden tibbi belgeleri talep
edebilir.

BOLUM - VII CEZALAR

27. Disiplin Yonergesinin Uygulanmasini Gerektiren Haller

Asagidaki durumlardan en az birinin gecerli olmasi durumunda disiplin kurulu tarafindan ek-1 (CEZAI YAPTIRIMLAR)
uyarinca islem yapilir. Sporcunun disiplin kurulu éniinde sorusturma ve/veya muhakeme sirasinda savunma yapma hakki
vardir. Disiplin kurulu kararina itirazlar merkez tahkim kuruluna yapilir:
27.1. Ilag Bildirim Listelerinin Teknik Komisere veriimemesi veya federasyona génderilmemesi.
27.2.1lac Bildirim Listelerinin usuliine uygun doldurulmamasi, yapilan tedavilerin yazimamasi ya da yapilmayan
tedavilerin yazilmasi.
27.3. Basketbolcunun doping kontroliine gitmeyi reddetmesi.
27.4. Basketbolcunun ve diger ilgililerin doping kontrol islemine uygun olmayan davraniglarda bulunmasi, hile yapmasi ve
hile yapmaya tesebbiis etmesi.
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27.5. Basketbolcunun karsilasmadan dnce veya karsilasma sirasinda doping maddelerini kullanmasi ya da Basketbolcunun
yasakli bir madde/yontemi kullandiginin tespit edilmesi,

27.6. Basketbolcudan alinan A 6rnedinde yasakli bir madde/yontemin tespit edilmesi ve on giin icinde sonuca itiraz
edilmemesi.

27.7.B drnegdinin analizinde de yasakli bir madde/ydntemin saptanmasi ve itiraz edilmemesi.

27.8. Basketbolcunun doping yaptigini gésteren deliller bulunmasi.

27.9. Basketbolcu tarafindan yasakl bir yontemin kullanildiginin tespit edilmesi.

27.10. Yasakh bir madde/yontemin Basketbolcu tarafindan kullanmasina géz yumulmasi, 6nerilmesi, &zendiriimesi,
yonlendirilmesi, zorlanmasi, yardim edilmesi.

BOLUM — VIII GESITLI HUKUMLER

28. Yonergede Yer Almayan Hususlar
Bu Ydnergede yer almayan hususlar hakkinda Yonetim Kurulu karar verir.

29. Dopingle Miicadele Hiikiimlerinde Degisiklik

Dopingle miicadele konusunda Diinya Anti-doping Ajansi, FIBA ve Komisyon tarafindan alinacak ilke kararlan bu
Yonerge'ye eklenecektir.

BOLUM — IX SON HUKUMLER

30. Yiriirlik
Bu yonerge TBF Yonetim Kurulu'nun karari ve internet sitesininde ilani ile yirirlige girer.

31. Yiiriitme
Bu yodnerge hiikiimlerini Tirkiye Basketbol Federasyonu yir(ittir.

Basketbolde Dopingle Miicadele Yonergesi -10 - Onay Tarihi



